
І Н С Т Р У К Ц І Я
для медичного застосування препарату

ГАЛЬМАНІН
(GALMANINUM)

Склад лікарського засобу:
діючі речовини: цинку оксид, кислота саліцилова;
1 г порошку містить цинку оксиду 0,1 г, кислоти саліцилової 0,02 г (20 мг);
допоміжні речовини: тальк, крохмаль картопляний.
Лікарська форма. Порошок для зовнішнього застосування.
Порошок білого або майже білого кольору, жирний на дотик.
Назва і місцезнаходження виробника. ПАТ «Луганський хіміко-фармацевтичний завод».
Україна, 91019, м. Луганськ, вул. Кірова, 17.
Фармакотерапевтична група. Дерматологічні препарати. Засоби, що застосовуються при гіпергідрозі. 
Код АТС D11A A.
Комбінований препарат, що містить саліцилову кислоту та цинку оксид. Підсушуючий, в'яжучий, 
антисептичний, протизапальний засіб для зовнішнього застосування. Кислота саліцилова справляє 
помірну протизапальну, антисептичну і кератолітичну дію; зменшує секрецію потових залоз. Цинку оксид 
спричиняє денатурацію білків з утворенням альбумінатів, які зменшують явища місцевого запалення, 
справляє підсушуючу та антисептичну дію. Препарат має високу гігроскопічність, адсорбує  виділення 
потових залоз, ексудат, зменшує тертя шкірних складок і місцеві явища запалення та подразнення, захищає 
шкіру від несприятливого зовнішнього впливу. Компоненти препарату не проникають крізь шкіру і не 
виявляють системної дії.
Показання для застосування. Пітливість ніг. Явища подразнення у ділянках шкірних складок.
Протипоказання. Підвищена чутливість до компонентів препарату, дитячий вік до 12 років. Препарат не 
застосовують при інфікованих пошкодженнях і гнійничкових захворюваннях шкіри, на мокнучі ділянки 
ураженої шкіри.
Належні заходи безпеки при застосуванні. Не допускати потрапляння препарату в очі, дихальні шляхи, 
на губи, у порожнину рота і на поверхню ран.
Особливі застереження.
Застосування у період вагітності або годування груддю. Дані щодо застосування препарату у період 
вагітності або годування груддю відсутні.
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі з іншими 
механізмами. Препарат не впливає на здатність керувати транспортними засобами і займатися 
потенційно небезпечними видами діяльності.
Діти. Препарат протипоказаний дітям віком до 12 років. 
Спосіб застосування та дози. Застосовувати 2-3 рази на день. Порошок наносити за допомогою ватного 
тампона тонким шаром на чисту шкіру. Курс лікування – до 1 місяця.
Передозування. Дані щодо передозування Гальманіну відсутні.
Побічні ефекти. Можливі місцеві алергічні реакції: свербіж, відчуття печіння, шкірний висип, сухість і 
подразнення шкіри.
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій. Дані щодо взаємодії препарату з 
іншими лікарськими засобами відсутні. 
Термін придатності. 5 років. 
Умови зберігання. Для захисту від дії вологи зберігати в оригінальній упаковці.
Зберігати у недоступному для дітей місці!
Упаковка. По 50 г порошку в банках.
Категорія відпуску. Без рецепта.


