
ІНСТРУКЦІЯ 
для медичного застосування препарату  

М'ЯТИ ПЕРЦЕВОЇ НАСТОЙКА 

 
Склад лікарського засобу: 
діюча речовина: 1 флакон містить настойки листя м’яти перцевої (1 : 20) 25 мл; 
допоміжна речовина: етанол 70 %. 
 
Лікарська форма. Настойка. 
 
Прозора рідина зеленого кольору із запахом та смаком м’яти перцевої. 
 
Назва і місцезнаходження виробника. 
ПАТ «Ліки Кіровоградщини». 
Україна, 25014, Кіровоградська обл., м. Кіровоград, вул. Районна, 1. 
 
Фармакотерапевтична група.  
Протиблювотні засоби та препарати, що усувають нудоту. Код АТС А04А D20**. 
 
Олія м’яти перцевої (містить до 70 % ментолу та його ефірів) та інші біологічно активні 
речовини, що містяться в листі м’яти перцевої (кетон-ментон, олеанолова та урсолова 
кислоти, флавоноїдні глікозиди), стимулюючи чутливі рецептори слизових оболонок 
ротової порожнини та шлунка, рефлекторним шляхом зменшують відчуття нудоти і 
запобігають блюванню, а також чинять помірну спазмолітичну, заспокійливу та 
жовчогінну дію. 
 
Показання для застосування. 
Нудота, блювання, розлади травлення, стенокардія, невралгічний біль. 
 
Протипоказання. 
Підвищена індивідуальна чутливість до компонентів препарату. Бронхіальна астма, 
спазмофілія. Період вагітності і годування груддю. Дитячий вік до 12 років. 
 
Належні заходи безпеки при застосуванні. 
Відсутні. 
 
Особливі застереження. 
Застосування у період вагітності або годування груддю. 
Препарат не застосовують у період вагітності і годування груддю. 
  
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі 
з іншими механізмами. 
Оскільки до складу препарату входить етанол, він може впливати на здатність керувати 
транспортними засобами та працювати з потенційно небезпечними механізмами. 
 
Діти. 
Ефективність і безпека застосування препарату дітям до 12 років не встановлені. Тому не 
рекомендується його застосовувати цій віковій категорії пацієнтів. 
 
Спосіб застосування та дози. 



Призначають внутрішньо до їди. Дорослим призначають по 10 - 15 крапель настойки 
3 - 4 рази на добу. Дітям старше 12 років призначають із розрахунку 1 крапля на 1 рік 
життя. 
Тривалість лікування залежить від перебігу захворювання та індивідуальної чутливості до 
препарату. 
 
Передозування.  
Повідомлення відсутні. 
 
Побічні ефекти. 
Можливі алергічні реакції (почервоніння шкіри, висипи, свербіж).   
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій. 
Не відома. 
 
Термін придатності. 
3 роки. 
 
Умови зберігання. 
Зберігати при температурі від  8 до 15 С в захищеному від світла місці. 
Зберігати в недоступному для дітей місці.  
 
Упаковка. 
По 25 мл у флаконах. 
 
Категорія відпуску. 
Без рецепта. 


