
ІНСТРУКЦІЯ
для медичного застосування препарату 

БАЛЬЗАМ ХО® для дорослих

Склад лікарського засобу:
діючі речовини: 100 мл рідини містять сухі екстракти з суміші лікарської рослинної сировини:
кісточок абрикоса 0,470 г;
коренів платикодону 0,470 г;
коренів горичника 0,235 г;
коренів айстри 0,235 г;
листя еріоботрії 0,235 г;
коренів стемони 0,235 г;
кори кореня шовковиці 0,470 г;
трави м’яти польової 0,470 г;
листя перили 0,470 г;
ментолу 0,047 г;
допоміжні речовини: цукроза, етанол 96 %, натрію бензоат (Е 211), вода очищена.

Лікарська форма. Рідина оральна.

Рідина темно-коричневого кольору з приємним запахом лікарських рослин, солодка та ледь пікантна на смак.

Назва і місцезнаходження виробника.
Орієнтал Фармасьютикал Корпорейшен 5 ФІДОФАРМ.
Вул. Нгуєн Трай, 558, Район 5, м. Хошімін, В’єтнам.

Фармакотерапевтична група. 
Комбіновані препарати, що застосовується при кашлю та застудних захворюваннях. 
Код АТС R05X.

Рослинна формула препарату багата на біологічно активні компоненти – діючі речовини з протизапальними, протикашльовими, муколітичними 
властивостями (вітаміни, мікроелементи, пектинові речовини, ефірні олії, полісахариди) та впливають на слизову оболонку дихальних шляхів, сприяючи 
продукуванню менш в’язкого мокротиння та покращуючи його виділення.
Препарат має протизапальні, відхаркувальні, муколітичні властивості, знімає набряки слизової оболонки верхніх дихальних шляхів, пом’якшує рефлекторний 
та спастичний кашель.
Кісточки абрикоса мають заспокійливу дію при кашлі та гикавці.
Корені платикодону виявляють протизапальну активність, сприяють відходженню мокротиння.
Корені горичника – протизапальний, протизастудний та відхаркувальний засіб.
Корені айстри виявляють відхаркувальні, муколітичні та діуретичні властивості.
Листя еріоботрії мають протикашльові і відхаркувальні властивості.
Кора коренів шовковиці чинить бактерицидну дію, має потогінні, пом’якшувальні та заспокійливі властивості.
Трава м’яти польової має знеболювальну, потогінну і заспокійливу дії.
Листя перили має знеболювальну, потогінну, протизапальну дії. 
Ментол має антисептичну, відволікаючу дію.
Натрію бензоат має відхаркувальний ефект.

Показання для застосування.
Комплексна терапія запальних захворювань дихальних шляхів (ларингіти, трахеїти, бронхіти), що супроводжуються кашлем.

Протипоказання.
Підвищена чутливість до компонентів препарату. Спазмофілія, круп, цукровий діабет. Вагітність і період годування груддю. Дитячий вік.

Належні заходи безпеки при застосуванні.
Препарат можна застосовувати хворим з порушеннями функції печінки та нирок у рекомендованому дозуванні.

Особливі застереження.
Застосування у період вагітності або годування груддю. Не застосовують.
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі з іншими механізмами. Не впливає.
Діти. Не застосовують.

Спосіб застосування та дози.
При запальних захворюваннях дихальних шляхів (ларингіти, трахеїти, бронхіти), що супроводжуються кашлем, дорослим призначають по 15 мл 3 рази на 
добу після їди. У разі необхідності можна розбавляти або запивати водою.
Тривалість лікування визначається лікарем і залежить від перебігу захворювання, досягнутим терапевтичним ефектом, характером супутньої терапії.

Передозування. 
Випадки передозування не відзначалися. Можливе посилення побічних ефектів.
Терапія симптоматична.

Побічні ефекти.
У поодиноких випадках можливі алергічні реакції та диспепсичні явища.

Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій. Не вивчалась.

Термін придатності. 5 років.

Умови зберігання.
Зберігати при температурі не вище 25 °С, у сухому, недоступному для дітей місці.

Упаковка.
По 85 мл у скляних флаконах з мірним стаканчиком; по 100 мл та 170 мл у пластикових флаконах з мірним стаканчиком, у картонних коробках.

Категорія відпуску. Без рецепта.


